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На № от

Руководителям муниципальных
органов управления образованием

Калужской области

В соответствии с обращением генерального директора АНО ДПО

«Университет персонализированной диетологии и нутрициологии» Пустовой К.В.
от 19.05.2023 № 604 министерство образования и науки Калужской области

информирует о реализации всероссийского социального благотворительного

проекта «Здоровое поколение» (далее – проект).
В настоящее время в рамках реализации проекта создан сайт https://zdorovoe-

pokolenye.ru, содержащий образовательную программу из 250 уроков для молодых

родителей, воспитывающих детей и стремящихся сформировать основу для их

здорового будущего. Для удобства участников проекта разработан и внедрен

калькулятор КБЖУ (калорийность, белки, жиры, углеводы). К отбору и созданию

материала было привлечено более 50 педиатров, эндокринологов, диетологов,
психологов, нутрициологов и иных профильных специалистов, что подтверждает

высокий экспертный уровень инициативы. Проект реализуется на безвозмездной

основе. 
Просим проинформировать заинтересованных лиц о реализации проекта и

возможности участия в нем. 

Министр А.С. Аникеев

Блинова Екатерина Александровна

(4842) 719352

https://zdorovoe-pokolenye.ru
https://zdorovoe-pokolenye.ru



